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Lunedì 18 dicembre 2023 (09:00 - 17:00)
09:00 - 09:15 Discorso di benvenuto

Petr Kantor da Petrklíč Help, z.s.

09:15 - 09:45 Presentazione degli enti e dei partecipanti
Petr Kantor da Petrklíč Help, z.s. 
Katarzyna Gattnar da Petrklíč Help, z.s. 
Óscar Argumosa da Permacultura Cantabria 
Olesia Gorina da Permacultura Cantabria 
Elsa Angelicia Canedo Valdes da Oriel APS Matteo 
Tessaro da Oriel APS

09:45 - 10:15 Panoramica del progetto e obiettivi
Petr Kantor da Petrklíč Help, z.s.
Domande e risposte - tutti i partner

Team di lavoro, distribuzione dei compiti e scadenze
Tutti i partner

10:15 - 10:30 Pausa caffè

10:30 - 13:30 Attività principali e tempistiche
Petrklíč Help, z.s. - Petr Kantor 
Permacultura Cantabria - Óscar Argumosa 
Oriel APS - Matteo Tessaro

13:30 - 15:00 Pausa pranzo

15:00 - 16:00 Piano di pagamento
Petr Kantor da Petrklíč Help, z.s.
Domande e risposte - tutti i partner

16:00 - 17:00 Controllo finanziario
Petr Kantor da Petrklíč Help, z.s.
Domande e risposte - tutti i partner
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Martedì 19 dicembre 2023 (09:00 - 13:00)

09:00 - 09:45 Segnalazione
Petr Kantor da Petrklíč Help, z.s.
Domande e risposte - tutti i partner

09:45 - 10:15 Potenziali problemi e soluzioni
Petr Kantor da Petrklíč Help, z.s.
Domande e risposte - tutti i partner

10:15 - 10:30 Pausa caffè

10:30 - 12:00 Revisione del piano di lavoro, del calendario e degli impegni 
assunti

Tutti i partner

12:00 - 13:00 Valutazione e chiusura
Petr Kantor da Petrklíč Help, z.s.
Tutti i partner

13:00 - 14:00 Pranzo
Viaggio di ritorno
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ORDINE DEL GIORNO DETTAGLIATO

Durata: 23 mesi 🏳 01-set-2023 ⇨ 31-lug-2025 🏳

Motivazione del progetto:

La tossicodipendenza può avere un impatto significativo sulla vita di un giovane, portando alla 
rottura dei rapporti con amici e familiari, a uno scarso rendimento scolastico e a difficoltà nel 
trovare e mantenere un impiego. Queste sfide possono portare all'esclusione dei giovani dalla 
società tradizionale, con conseguente ulteriore isolamento ed emarginazione.

Per affrontare questi problemi, il nostro progetto è stato concepito per fornire ai giovani le tecniche 
e gli strumenti necessari per prevenire la tossicodipendenza. Attraverso l'istruzione e la formazione, 
ci proponiamo di dotare i giovani delle competenze necessarie per prendere decisioni informate 
sull'uso di droghe e per riconoscere i rischi e le conseguenze della dipendenza.

Se mettiamo i giovani in condizione di avere queste conoscenze, crediamo di poter stimolare 
l'inclusione e creare una società più inclusiva. Il nostro progetto fornisce ai giovani il sostegno 
necessario per superare la dipendenza e reinserirsi nella società tradizionale, consentendo loro di 
raggiungere il loro pieno potenziale e di contribuire alle loro comunità. In definitiva, il nostro 
progetto mira ad abbattere le barriere che impediscono ai giovani di partecipare pienamente alla 
società, promuovendo un futuro più inclusivo ed equo per tutti.

Banalità dall'analisi del contesto:

✰ 1 persona su 18 tra i 15 e i 64 anni ha fatto uso di droghe negli ultimi 12 mesi. Questo dato è 
superiore del 26% rispetto al 2010.

✰ I giovani consumano più droghe degli adulti e sviluppano più rapidamente la dipendenza.
✰ L'Europa rimane un importante mercato di consumo di "ecstasy".
✰ L'anfetamina è il secondo stimolante più utilizzato in Europa dopo la cocaina.
✰ La metamfetamina artigianale "pervitin" è la principale sostanza legata al consumo 

problematico di droga nella Repubblica Ceca.
✰ La Spagna è il terzo Paese in Europa per trend di decessi per overdose.
✰ 1 italiano su 3, tra i 15 e i 64 anni, ha fatto uso di una sostanza psicoattiva almeno una volta nella 

vita.
✰ Gli oppioidi rimangono il principale tipo di droga per cui le persone sono in trattamento in 

Europa, ma la cannabis segue da vicino.
✰ L'Europa occidentale e centrale rimane il secondo mercato mondiale della cocaina.
✰ I disturbi da uso di cannabis e le comorbidità psichiatriche sono aumentati in Europa 

occidentale. L'uso di cannabis ha rappresentato il 31% delle persone entrate in trattamento 
nell'UE nel 2019.
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OBIETTIVI DEL PROGETTO:

Le dipendenze sono un rischio rilevante per la salute e il benessere dei giovani e oggi stanno 
diventando sempre più diffuse. La pressione della vita moderna ha contribuito a far crescere la 
dipendenza da sostanze.

★ Collegare le competenze della nostra partnership.
★ Coinvolgere gli operatori giovanili e i giovani nell'acquisizione di conoscenze per identificare, 

lavorare e prevenire le dipendenze.
★ Dare forza alle comunità giovanili per prevenire e affrontare le dipendenze.

RISULTATI DEL PROGETTO:

Gli operatori giovanili e i giovani acquisiranno competenze nel quadro STAR per affrontare le 
dipendenze.

Si otterrà una maggiore comprensione della natura della dipendenza e delle sue ripercussioni.

Verranno sviluppate le competenze necessarie per sostenere gli individui affetti da dipendenza, 
favorendo la capacità di promuovere comportamenti più sani e di prevenire l'aggravarsi della 
dipendenza.

Il progetto consentirà ai partecipanti di affrontare la complessità dei problemi di dipendenza.

Le competenze acquisite permetteranno agli operatori giovanili e ai giovani di contribuire alla 
costruzione di comunità più sane.
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Cronologia del progetto: 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZyWbLfg9i7Z5TOvtK2UA7r58ZP_kKxtI/edit?usp=sharin 
g&ouid=115412598534771273782&rtpof=true&sd=true

Pacchetto di lavoro 1 Gestione del progetto

Riunione transnazionale di progetto (TPM):

★ Calcio d'inizio in Spagna, - 18-19 dicembre 2023
★ Medio termine in Italia - M14 ottobre 2024
★ Finale in Repubblica Ceca - M23 luglio 2025

Tutti e tre gli incontri transnazionali dureranno 1,5-2 giorni e vedranno la partecipazione di 2 persone 
per partner.

Pacchetto di lavoro 2 FASE DI APPRENDIMENTO

★ Formazione partecipativa di 4 giorniRep. Ceca
01-03 dicembre2023 PETRKLÍČ 

HELP trasferirà conoscenze approfondite sulle dipendenze.
Ogni partner dovrà inviare 2 sviluppatori di libri.

★ Formazione partecipativa di 4 giorni ItaliaGennaio 08-10, 2024
ORIEL APS trasferirà le sue migliori pratiche, strumenti e conoscenze sui meccanismi di 
prevenzione. Ogni partner dovrà inviare 2 sviluppatori di libri.

✰ Workshop online di 2 mesionlineL ' 01 febbraio - 31 marzo 2024 
PERMACULTURA CANTABRIA trasferirà le proprie best practice, gli strumenti e le 
conoscenze sulla gestione emozionale e sulle problematiche ambientali della produzione di 
farmaci.

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZyWbLfg9i7Z5TOvtK2UA7r58ZP_kKxtI/edit?usp=sharing&ouid=115412598534771273782&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZyWbLfg9i7Z5TOvtK2UA7r58ZP_kKxtI/edit?usp=sharing&ouid=115412598534771273782&rtpof=true&sd=true
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Pacchetto di lavoro 3 IMPLEMENTAZIONE DELLA FASE DEL QUADRO A STELLA

★ Creazione di un libro interattivo e di un audiolibroVirtuale 01 novembre 
2023 - 30 aprile 2025 Il Quadro STAR sarà 

sviluppato e documentato in un libro interattivo.
Saranno prodotte versioni audio per le persone con disabilità visive. 
Entrambe le risorse saranno disponibili in ceco, spagnolo, italiano e 
inglese.

★ Corso di 8 
giorniSpagnaNovembre 01-08, 2024 

Il Quadro sarà testato e trasferito ai giovani e agli operatori giovanili.

✰ Comunità STAR di 4 mesi VirtualeAgosto 01, 2024 - 30 novembre 2024

Pacchetto di lavoro 4 FASE DELLA CAMPAGNA DI DIVULGAZIONE

Ogni partner organizzerà un evento finale di divulgazione nel proprio Paese per presentare il nuovo 
libro e l'audiolibro ad almeno 40 partecipanti e creare 3 materiali di divulgazione:

★ Conferenza di 1 giorno Repubblica 
Ceca.

05/05/2025

★ Conferenza di 1 giorno Spagna 12/05/2025
★ Conferenza di 1 giorno Italia 19/05/2025

3 operatori giovanili e 3 giovani di ciascun partner condivideranno il nuovo Quadro con le comunità 
giovanili, i genitori e il personale dei loro Paesi:

✰ Workshop interni di 2 mesi Rep. Ceca 01/06/2025 - 31/07/2025
✰ Workshop interni di 2 mesi Spagna01/06/2025 - 31/07/2025
✰ Workshop interni di 2 mesi Italia01/06/2025 - 31/07/2025

2 sviluppatori di libri che creeranno il Quadro, 3 operatori giovanili e 3 giovani di ciascun partner 
assisteranno gli altri stakeholder nell'implementazione del nuovo Quadro all'interno delle loro entità:

✰ Sessioni di consulenza di 2 mesi Repubblica 
Ceca.

01/06/2025 - 31/07/2025

✰ Sessioni di consulenza di 2 mesi Spagna 01/06/2025 - 31/07/2025
✰ Sessioni di consulenza di 2 mesi Italia 01/06/2025 - 31/07/2025
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Organizzazion
e

TOTALE TPM*

Gestione e implementazione del 
progetto: pianificazione, finanze, 
coordinamento e comunicazione, 

divulgazione.

Cofinanziamen
to

Aiuto Petrklíč 11 500 € 2.300 € 8.728 € 2.772 €
Permacultura 5 750 € 2.300 € 3.450 € 2.300 €
ORIEL 5 750 € 2.300 € 3.450 € 2.300 €

*RIUNIONI DI PROGETTO TRANSNAZIONALI

Riunione di lancio in Spagna

Data: 18-19 dicembre 2023
1,5 giorni lavorativi + 2 giorni di viaggio

Ospite: Permacultura Cantabria

Partecipanti:
2 membri del personale di ciascuna entità:

✰ 1 project manager e
✰ 1 coordinatore della diffusione

Sede: Santander, Spagna

Organizzazion
e:

L'ente ospitante fornirà agli enti mittenti un ordine del giorno dettagliato per i  
partecipanti 1 mese prima della data della riunione.

Obiettivo: Per avviare il progetto, rivedere la distribuzione dei compiti, il budget concesso, le 
attività principali, la Convenzione di sovvenzione, ecc.

STANZIAMENTO DI BILANCIO PER OGNI RIUNIONE DI AVVIO:

Organizzazione Partecipanti EUR per 
partecipante Totale applicazione

Aiuto Petrklíč 2 575 € 1 150 €
Permacultura 2 0 € 0 €
ORIEL 2 575 € 1 150 €
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INCONTRO INTERMEDIO in ITALIA

Data:
Ottobre 2024 secondo la domanda 1,5 
giorni lavorativi + 2 giorni di viaggio
Suggerite una data conveniente per l'organizzazione ospitante.

Ospite: Oriel APS

Partecipanti:
2 membri del personale di ciascuna entità:

✰ 1 project manager e
✰ 1 coordinatore della diffusione

Sede: Verona, Italia

Organizzazion
e:

L'ente ospitante fornirà agli enti di invio un infopack o un'agenda per i 
partecipanti 1 mese prima della data di inizio della formazione.

Obiettivo: Esaminare l'AQ delle attività implementate, i compiti da svolgere e in corso, 
nonché la campagna di divulgazione, ecc.

STANZIAMENTO DI BILANCIO PER OGNI RIUNIONE INTERMEDIA:

Organizzazione Partecipanti EUR per 
partecipante Totale applicazione

Aiuto Petrklíč 2 575 € 1 150 €
Permacultura 2 575 € 1 150 €
ORIEL 2 0 € 0 €

RIUNIONE FINALE IN REPUBBLICA CECA

Data:
Luglio 2025 in base alla richiesta 1,5 
giorni lavorativi + 2 giorni di viaggio
Suggerite una data conveniente per l'organizzazione ospitante.

Ospite: Aiuto Petrklíč

Partecipanti:
2 membri del personale di ciascuna entità:

✰ 1 project manager e
✰ 1 coordinatore della diffusione

Sede: Český Těšín, Repubblica Ceca

Organizzazion
e:

L'ente ospitante fornirà agli enti di invio un infopack o un'agenda per i 
partecipanti 1 mese prima della data di inizio della formazione.

Obiettivo: Valutazione finale del progetto; revisione dell'impatto; revisione del piano di 
sostenibilità; relazione finale; partnership future; ecc.

STANZIAMENTO DI BILANCIO PER LA RIUNIONE FINALE:

Organizzazione Partecipanti EUR per 
partecipante Totale applicazione

Aiuto Petrklíč 2 0 € 0 €
Permacultura 2 575 € 1 150 €
ORIEL 2 575 € 1 150 €
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Obiettivo 1 : Collegare le competenze del nostro partenariato.

FORMAZIONE PARTECIPATIVA in REPUBBLICA CECA

Data:
Dal 01 al 03 dicembre 2023 in base alla domanda. 3 
giorni lavorativi + 1 giorno di viaggio
Suggerite una data conveniente per l'organizzazione ospitante.

Ospite: Aiuto Petrklíč

Partecipanti: 6 membri dello staff: 2 sviluppatori di libri per ogni entità

Sede: Český Těšín, Moravskoslezský kraj, Repubblica Ceca

Organizzazion
e:

L'ente ospitante fornirà agli enti di invio un infopack per i partecipanti.
2 mesi prima della data di inizio della formazione.
È importante che l'ente ospitante organizzi tavole rotonde con altri enti durante la 
formazione.

Obiettivi di 
apprendiment
o:

Trasferire conoscenze approfondite sulle dipendenze: tipi di dipendenze, effetti, 
conseguenze, situazione dei giovani tossicodipendenti nell'UE, contesto sociale di 
produzione e distribuzione, ecc.

Risultato 
principale:

L'acquisizione di strumenti, conoscenze e buone pratiche sulle dipendenze.

Riepilogo dei 
moduli:

✰ Categorie di farmaci ed effetti.
✰ Fattori che scatenano le dipendenze nei giovani.
✰ Il limbo diffuso tra sostanze psicoattive e farmaci.
✰ Impatto della pandemia di Covid-19 sul consumo di droga.
✰ Il divario tra uomini e donne sul consumo di droga.
✰ Il ciclo delle dipendenze e la curva di Jellinek.
✰ La spirale delle dipendenze.
✰ Le conseguenze delle dipendenze.
✰ Come il consumo contribuisce a creare danni irreparabili in coloro che 

producono e distribuiscono.
✰ La complessità della politica europea sulla cannabis.

Tavole rotonde:
✰ Sono le droghe a uccidere i tossicodipendenti o sono loro a uccidere se stessi?
✰ Resilienza: Vivere in situazioni svantaggiate aumenta il rischio di 

dipendenze?

ALLOCAZIONE DEL BUDGET PER ATTIVITÀ:

VIAGGI SUPPORTO INDIVIDUALE

Organizzazion
e

Partecipanti EUR Totale 
applicazione

Giorni EUR
al giorno Totale 

applicazione
Aiuto Petrklíč 2 0 € 0 € 0 106 € 0 €
Permacultura 2 275 € 550 € 4 106 € 848 €
ORIEL 2 275 € 550 € 4 106 € 848 €
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Formazione partecipativa in Italia

Data:
08 - 10 gennaio 2024 in base alla domanda. 3 
giorni lavorativi + 1 giorno di viaggio
Suggerite una data conveniente per l'organizzazione ospitante.

Ospite: Oriel APS

Partecipanti: 6 membri dello staff: 2 sviluppatori di libri per ogni entità

Sede: San Giovanni Lupatoto, Verona, Veneto, Italia

Organizzazion
e:

L'ente ospitante fornirà agli enti di invio un infopack per i partecipanti.
2 mesi prima della data di inizio della formazione.
È importante che l'ente ospitante organizzi tavole rotonde con altri enti durante la 
formazione.

Obiettivi di 
apprendiment
o:

Trasferire le misure per ridurre la stigmatizzazione delle dipendenze, compresi i 
messaggi che oggi le nostre società inviano ai giovani. Inoltre, Oriel trasferirà le 
migliori pratiche e gli strumenti per lavorare con i genitori e altre ONG per 
prevenire le dipendenze.

Risultato 
principale:

L'acquisizione di strumenti, conoscenze e buone pratiche sulle misure di riduzione 
dello stigma nelle dipendenze e sui meccanismi di prevenzione attraverso il lavoro 
con i genitori e i giovani.

Riepilogo dei 
moduli:

✰ Meccanismi per le ONG e gli operatori giovanili per prevenire le dipendenze.
✰ La teoria delle 1000 ore.
✰ I 5 obiettivi di conversazione per parlare ai tossicodipendenti.
✰ Le 4 leggi per impostare e mantenere le buone abitudini.
✰ Partnership con i genitori: come aiutarli a prevenire le dipendenze?
✰ Strategie per abbattere le barriere nel lavoro con i genitori.
✰ La sindrome della finestra rotta nella nostra società per escludere i 

tossicodipendenti.
✰ Le oppressioni sociali nei confronti dei tossicodipendenti.
✰ Il tabù sociale di parlare delle nostre dipendenze.
✰ Strumenti di diffusione per rompere lo stigma.

Tavole rotonde:
✰ Le droghe dovrebbero essere legalizzate?
✰ Le dipendenze sono una malattia?

ALLOCAZIONE DEL BUDGET PER ATTIVITÀ:

VIAGGI SUPPORTO INDIVIDUALE

Organizzazion
e

Partecipanti EUR Totale 
applicazione

Giorni EUR
al giorno Totale 

applicazione
Aiuto Petrklíč 2 275 € 550 € 4 106 € 848 €
Permacultura 2 275 € 550 € 4 106 € 848 €
ORIEL 2 0 € 0 € 0 106 € 0 €
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Obiettivo 2: Coinvolgere gli operatori giovanili e i giovani nell'acquisizione di conoscenze per 
identificare, lavorare e prevenire le dipendenze. In particolare: sviluppare e testare un nuovo quadro 
di riferimento con caratteristiche per identificare, lavorare e prevenire le dipendenze.

Il Framework sarà disponibile in 3 formati principali:
Un libro interattivo,
★ audiolibro e
✰ laboratori.

CREAZIONE DI LIBRI E AUDIOLIBRI INTERATTIVI
Il libro interattivo sarà un'occasione importante per acquisire gratuitamente un quadro innovativo e di 
alta qualità. Questo li aiuterà a non spendere in corsi costosi.

Il libro interattivo sarà offerto su siti web, social media, piattaforme UE, ecc.

Tempistica
in base all'applicazione: 01 novembre 2023 - 30 aprile 2025

Lingue: Ceco, spagnolo, italiano e inglese

Principali gruppi target:

adolescenti in cerca di aiuto,
adulti o altri gruppi in cerca di aiuto,
genitori/tutori che cercano aiuto per i loro figli/figlie,
chi cerca di aiutare una persona cara.
organizzazioni che vogliono sostenere e prevenire le dipendenze

Fasi:

1.  Analisi delle 
informazioni

L'analisi sarà effettuata prima e dopo i corsi di formazione 
partecipativa.

2.  Scrittura
L'indice del libro è stato concordato da tutti i partner.
Il libro includerà dei quiz che permetteranno ai lettori di valutare i 
risultati dell'apprendimento.

3. Revisioni e modifiche Il libro/quadro sarà testato in Spagna. Tutti i 
partner convalideranno il contenuto finale.

4.  Traduzione È responsabilità di ciascun partner tradurre il testo per la creazione di 
un libro e di un audiolibro.

5.  Layout interattivo Saranno implementate funzionalità interattive: video incorporati, 
podcast, codici QR, animazioni, suoni, touch slider reattivo, ecc.

6.  Audiolibro Ogni partner creerà l'audiolibro nella propria lingua. Permacultura si 
occuperà della creazione della versione inglese.
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ALLOCAZIONE DEL BUDGET PER ATTIVITÀ:

Uscita Attività Organizzazione
EUR
al 
gio
rno

Giorni 
lavorat
ivi

Totale 
applicazi
one

Totale
Totale
giorni 

lavorativ
i

Analisi delle 
informazioni 137 € 13 1.781 €

Scrittura 137 € 40 5.480 €
Revisione dei 
contenuti e 
correzioni

2 
Formatori

137 € 18 2.466 €

71

DISPOSIZIONE 102 € 16 1.632 €
Traduzione 102 € 15 1.530 €
Audiolibro

Tecnico

Repubbl
ica Ceca

102 € 20 2.040 €

14.929 €

51

Analisi della
Informazioni 137 € 13 1.781 €

Scrittura 137 € 40 5.480 €
Recensione dei 
contenuti
e correzioni

2 
Formatori

137 € 12 1.644 €

65

DISPOSIZIONE 102 € 16 1.632 €
Traduzione 102 € 15 1.530 €
Audiolibro

Tecnico

Spagna

102 € 40 4.080 €

16.147 €

71

Analisi della
Informazioni 214 € 13 2.782 €

Scrittura 214 € 40 8.560 €
Revisione dei 
contenuti e 
correzioni

2 
Formatori

214 € 12 2.568 €

65

DISPOSIZIONE 162 € 16 2.592 €
Traduzione 162 € 15 2.430 €

Libro 
interattivo 
e

audiolibro

Audiolibro
Tecnico

Italia

162 € 20 3.240 €

22.172 €

51
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CORSO in SPAGNA
Corso in Spagna per trasferire e testare il Framework.

Data:
Dal 01 al 08 novembre 2024 in base alla domanda. 8 
giorni lavorativi + 1 giorno di viaggio.
Suggerite una data conveniente per l'organizzazione ospitante.

Ospite: Permacultura Cantabria

Partecipanti:

8 partecipanti per paese:
2 sviluppatori di libri interattivi per ogni entità +
3 operatori giovanili +
3 giovani che fanno parte delle organizzazioni

Sede: Penagos, Spagna.

Organizzazion
e:

L'ente ospitante fornirà agli enti di invio un infopack per i partecipanti.
2 mesi prima della data di inizio della formazione.
È importante che l'ente ospitante organizzi tavole rotonde con altri enti durante la 
formazione.

Obiettivi di 
apprendiment
o:

I partecipanti apprenderanno il Quadro STAR e acquisiranno le capacità per 
replicarlo nei loro Paesi, con i loro studenti e le loro organizzazioni. Il quadro e il 
libro interattivo saranno testati con i partner associati, gli operatori giovanili e i 
giovani.

Risultato 
principale:

L'acquisizione di strumenti, conoscenze e buone pratiche sulle dipendenze. 
Video: 1 per il corso in Spagna
Almeno una storia di successo per ogni partecipante

Riepilogo dei 
moduli:

✰ Come funziona il cervello con le droghe.
✰ Lavorare sulla negazione dei tossicodipendenti: strumenti di autoconoscenza e 

consapevolezza.
✰ La chimica delle emozioni.
✰ Le sostanze chimiche della felicità e come gestirle.
✰ Una mentalità positiva nei momenti di difficoltà.
✰ La sindrome della tolleranza sfidante nelle nostre emozioni, dovuta alle 

dipendenze.
✰ Prevenire e interrompere il ciclo attraverso la gestione delle emozioni.
✰ L'impronta di carbonio dei farmaci.

Tavole rotonde:
✰ I miti sull'abuso di droghe e sulle dipendenze
✰ Lo stigma sociale nei confronti dei tossicodipendenti

ALLOCAZIONE DEL BUDGET PER ATTIVITÀ:

VIAGGI SUPPORTO INDIVIDUALE

Organizzazion
e

Partecipanti EUR Totale 
applicazione

Giorni EUR
al giorno Totale 

applicazione
Aiuto Petrklíč 8 275 € 2.200 € 9 106 € 7.632 €
Permacultura 8 23 € 184 € 8 106 € 6.784 €
ORIEL 8 275 € 2.200 € 9 106 € 7.632 €
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Obiettivo 3: Rendere autonome le comunità giovanili per prevenire e affrontare le dipendenze.

I CANALI di diffusione includono:

Il sito del progetto è disponibile: https://www.permaculturacantabria.com/star/

Canale YouTube del candidato al progetto per caricare i video riassuntivi dopo i corsi di formazione 
partecipativa e il corso in Spagna: https://www.youtube.com/@petrklichelp6215

Facebook di ciascun partner:
★ Aiuto Petrklíč https://www.facebook.com/PetrklicHelp/ più di 700 follower.
★ Permacultura https://www.facebook.com/PermaculturaCantabria/ più di 6000.
★ Oriel APS https://www.facebook.com/orielassociation/ più di 6200.

Instagram di ciascun partner:
★ Aiuto Petrklíč https://www.instagram.com/petrklic_help/
★ Permacultura https://www.instagram.com/permaculturacantabria/
★ Oriel APS https://www.instagram.com/orielassociation/

Twitter (X) di ciascun partner

Piattaforme UE: Piattaforma dei risultati dei progetti Erasmus+, Salto Youth, EPALE, Piattaforma 
per l'apprendimento permanente, Gateway per l'istruzione scolastica e E-Twinning.

I MATERIALI DI DIFFUSIONE indicati nella domanda comprendono:

✰ Poster e infografiche digitali:
★ 3 per entità per attività principale: prima, durante e dopo l'attività.
★ 3 diffusione massiccia ai pubblici di riferimento.

✰ Articoli e newsletter:
★ 1 per entità ogni 3 mesi.
★ 1 diffusione massiccia ai destinatari.

✰ Video:
★ 1 per il corso in Spagna (1 diffusione massiccia ai destinatari)

✰ Punti salienti della conoscenza e messaggi di sensibilizzazione:
★ Almeno 1 per attività di apprendimento per partecipante.
★ 1 diffusione massiccia presso i pubblici di riferimento

Ogni partner deve aggiungere tempestivamente i propri link di diffusione allo STAR Dissemination 
File:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1XZrqZ4hEwNs80YJ1TsoWwMhLPPkyE14H/edit?usp=sh 
aring&ouid=115412598534771273782&rtpof=true&sd=true

https://www.permaculturacantabria.com/star/
https://www.youtube.com/%40petrklichelp6215
https://www.facebook.com/PetrklicHelp/
https://www.facebook.com/PermaculturaCantabria/
https://www.facebook.com/orielassociation/
https://www.instagram.com/petrklic_help/
https://www.instagram.com/permaculturacantabria/
https://www.instagram.com/orielassociation/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1XZrqZ4hEwNs80YJ1TsoWwMhLPPkyE14H/edit?usp=sharing&ouid=115412598534771273782&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1XZrqZ4hEwNs80YJ1TsoWwMhLPPkyE14H/edit?usp=sharing&ouid=115412598534771273782&rtpof=true&sd=true
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CONFERENZA

Data:

In base alla domanda del 
05/05/2025 nella Repubblica Ceca, 
del 12/05/2025 in Spagna e del 
19/05/2025 in Italia.
1 giorno
Ogni organizzazione ospitante può modificare la data in base al calendario del 
progetto e alla disponibilità della sede.

Ospite:
Petrklíč Help in Repubblica 
Ceca Permacultura in Spagna, e 
Oriel APS in Italia

Partecipanti: Almeno 40 stakeholder per conferenza

Sede: Repubblica Ceca, Spagna e Italia

Organizzazion
e:

Verranno presentati il progetto, il libro interattivo e l'audiolibro.
La conferenza includerà un workshop sul Quadro STAR. Saranno invitati i 
partner associati e le entità incontrate nel ciclo del progetto.

Obiettivi di 
apprendiment
o:

Per presentare il nuovo libro e l'audiolibro.

Risultato 
principale:

Importanti stakeholder del pubblico target acquisiranno lo STAR Framework 
durante la conferenza.

ALLOCAZIONE DEL BUDGET PER ATTIVITÀ:

Organizzazione Partecipanti EUR per 
partecipante Totale applicazione

Aiuto Petrklíč 40 100 € 4000 €
Permacultura 40 100 € 4000 €
ORIEL 40 100 € 4000 €
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Rapporto Periodo di riferimento Scadenza
Intermedio 01-set-2023 - 31-lug-2024 29-set-2024

Intermedio 01-set-2023 - utilizzo del 70% della somma 
degli anticipi precedenti

60 giorni dopo la fine del 
periodo di rendicontazione

Finale 01-set-2023 - 31-lug-2025 29-set-2025

★ Una relazione intermedia
deve essere presentata entro il 29 settembre 2024, coprendo il periodo di rendicontazione dalla data 
di inizio del progetto, il 01/09/2023, fino al 31/07/2024 (che segna la metà del progetto) o prima se 
il 70% del deposito iniziale è stato speso.

★ Ai fini delle richieste di pagamento, i beneficiari delle sovvenzioni devono inoltre presentare 
relazioni in conformità con il calendario e le condizioni stabilite nella Sintesi dei dati fornita nella 
GA:
✰ per possibili ulteriori progressi: una relazione intermedia,
✰ per il pagamento finale: relazione finale.

★ I rapporti intermedi contengono una parte tecnica e una finanziaria.

La parte tecnica contiene una panoramica della realizzazione dell'evento. Deve essere redatta 
secondo il  modello fornito dall'agenzia nazionale.

La parte finanziaria della relazione intermedia sugli anticipi supplementari contiene una dichiarazione 
sull'utilizzo degli anticipi precedenti.

★ Tutte le richieste di pagamento e le relazioni:
devono essere presentate nella lingua di lavoro del partenariato o in lingua ceca (secondo l'articolo 
4.2 del GA).

★ Relazione finale e richiesta di pagamento del saldo:
entro 60 giorni di calendario dalla conclusione del progetto, ossia il 29 settembre 2025.
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★ Permacultura Cantabria sosterrà Petrklíč Help con il controllo finanziario.
★ Ogni partner deve rendicontare a Permacultura Cantabria le proprie spese alla fine di ogni mese 

con i documenti giustificativi (scansione delle fatture emesse alla propria organizzazione). In 
questo modo, possiamo pianificare eventuali trasferimenti tra le voci di bilancio.

Durante i controlli possono essere richiesti documenti originali; i partner sono tenuti a presentare 
copie originali dei documenti e a conservare le relazioni contabili. La Commissione può 
effettuare ispezioni e/o valutazioni di audit entro 5 anni dal pagamento finale (se la sovvenzione 
totale supera i 60.000 euro).

Voci di bilancio Importo assegnato (EUR)

Pacchetto di lavoro 1 Gestione del progetto 22 528,00

Pacchetto di lavoro 2 Fase di apprendimento 5 592,00

Pacchetto di lavoro 3 Implementazione della fase Star 
Framework

79 880,00

Pacchetto di lavoro 4 Fase della campagna di divulgazione 12 000,00

TOTALE 120 000,00

Il coordinatore pagherà i propri partner in linea con la loro NA (40% - 20% - 20% - 20%):

Piano di pagamentoDistribuzione 
economica 40% 20% 20% Finale 20%

Petrklíč Help 
CZ, 
Ricorrente

41 187 € 16 474,80 € 8 237,40 € 8 237,40 € 8 237,40 €

Permacultura 
ES 35 661 € 14 264,40 € 7 132,20 € 7 132,20 € 7 132,20 €

Oriel 
IT 43 152 € 17 260,80 € 8 630,40 € 8 630,40 € 8 630,40 €

120 000 € 48 000,00 € 24 000,00 € 24 000,00 € 24 000,00 €

Data di 
pagamento:

entro e non 
oltre il 
01.10.2023

60 giorni dal 
ricevimento 

della 
relazione 

intermedia

60 giorni dal 
ricevimento 

della 
relazione 

intermedia

60 giorni 
dopo aver 
ricevuto il 
rapporto 
finale


